
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３．５．９ 

座間市立座間小学校 

校長   大谷 一 

 ゴールデンウィークは元気
げんき

に楽しく
たの

過ごせました
す

か？また、新学期
しんがっき

の

心
こころ

や体
からだ

の疲れ
つか

はとれたでしょうか？ 

 お休み
 やす

でリフレッシュできた心
こころ

や体
からだ

で、充実
じゅうじつ

した楽しい
たの

学校
がっこう

生活
せいかつ

を

過ごして
すご

いきましょうね。 

新型
しんがた

コロナウイルスへの対応
たいおう

がかわります 

テレビのニュースやメールなどで言われて
い

いるように、５月
  がつ

８日
  にち

から、新型
しんがた

コロナウイル

スへの対応
たいおう

が変わります
か

。詳しい
くわ

ことはおうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に裏面
り め ん

を見て
み

くださいね。 

 

★健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

カードは持参
じ さ ん

しなくてよい。 

５月
  がつ

に配付
はいふ

しているカードも学校
がっこう

に持って
も

こなくていいです。６月
  がつ

以降
いこう

は学校
がっこう

から配付
はいふ

し

ません。 

★一緒
いっしょ

に住んで
す

いる家族
かぞく

が新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

しても登校
とうこう

してもよい。 

★のようになりますが、今
いま

までの習慣
しゅうかん

となっている朝
あさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

はとても大事
だいじ

です。

是非
ぜひ

、続けて
つづ

くださいね。そして、感染
かんせん

が疑われる
うたが

時
とき

はもちろん、体調
たいちょう

が悪い
わる

時
とき

には、無理
むり

をせずにお休み
   やす

するようにしましょうね。 

また、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

として行って
おこな

いた手洗
てあら

いや換気
かんき

等
など

は今
いま

まで通り
どお

、しっかり、行って
おこな

くだ

さい。これは、新型
しんがた

コロナウイルス
ころなういるす

感染症
かんせんしょう

だけでなく、他
ほか

の病気
びょうき

の予防
よぼう

にもなります。 

＊マスクについて  

マスクについては、４月
  がつ

にお話
  はな

したように、『マスクの着用
ちゃくよう

は求めない
もと

』とかわりません。 

１ヶ月
   かげつ

たった校内
こうない

の状況
じょうきょう

を見て
み

いると、少し
すこし

ずつマスクを外して
はず

いる姿
すがた

を見る
み

ようになっ

てきました。しかし、最近
さいきん

の気温
きおん

が高い
たか

中
なか

で真っ赤
まっか

な顔
かお

をして、マスクをしている 姿
すがた

を

見かけます
み

。 

特
とく

にこれから暑く
あ つ

なってきます。登
とう

下校
げ こ う

や遊ぶ
あ そ

時
とき

などは意識
い し き

して外す
は ず

ようにしましょう。 

 



 

５月
 が つ

の予定
よ て い

 

５月
 がつ

８日
 にち

（月
げつ

）眼科
がんか

検診
けんしん

（１年
 ねん

全員
ぜんいん

・２～６年
 ねん

ピックアップ者
            しゃ

） 

９日
 にち

（火
か

）聴力
ちょうりょく

再検査
さいけんさ

（２年
  ねん

） 

１０日
  にち

（水
すい

）聴力
ちょうりょく

再検査
さいけんさ

（１年
  ねん

） 

  １１日
  に ち

（ 木
もく

） 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（ １年
  ねん

全員
ぜんいん

・ ２ ～ ６年
  ねん

ピックアップ者
       し ゃ

） 

12日
にち

（金
きん

）心電図
しんでんず

検査
け ん さ

（１年
  ねん

全員
ぜんいん

） 

  16日
にち

（火
か

）内科
ないか

検診
けんしん

（３年
  ねん

全員
ぜんいん

） 

１９日
  にち

（金
きん

）内科
ないか

検診
けんしん

（１年
 ねん

全員
ぜんいん

） 

                   ２３日
   にち

（火
か

）内科
ないか

検診
けんしん

（２年
  ねん

全員
ぜんいん

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
けっか

で何
なに

かわからないことがあったら、保健室
ほけんしつ

に聞き
き

に来て
き

くださいね。 

 
 

 

 

こんな時
と き

には・・・ 
おうちの人

ひと

、お友だち
    とも

、先生
せんせい

・・・一人
ひとり

で悩まず
なや

、 

だれかに相談
そうだん

しましょう。 

新しい
あたら

環境
かんきょう

や友だち
とも

に緊張
きんちょう

していた

４月
  がつ

。少し
すこ

休み
やす

があって、気
き

がゆるんで

心
こころ

のつかれがでる時期
じき

です。 

下
した

のような症状
しょうじょう

があったら、心
こころ

が

疲れて
つか

いるサインかも・・・ 
 

気分
きぶん

が落ち込む
お    こ

 

やる気
き

がでない 食欲
しょくよく

がない  

便秘ぎみ
べんぴ

 

（うんちが

でない） 



 

保護者のみなさまへ 

 新型コロナウイルス感染症が５類感染症へ移行に伴い、教育委員会からの通知の通り、５月８日

から、基本的な感染対策（手洗い・換気等）を行いながら、通常の教育活動をおこなって行きま

す。そして、次のことが変わります。 

 

１ 健康観察カードについて 

 今まで、朝の健康観察の状況を「健康観察カード」に記入し、登校時に持参していただいていま

したが、「健康観察カード」の記入および提出は必要なくなります。しかし、感染対策のために朝の

健康観察行う等、お子様の健康状態の確認をお願いします。 

 ５月分の健康観察カードについては、自宅での健康観察にご活用ください。６月以降につきまし

ては。配付しません。 

 

２ 新型コロナウイルス感染症に関する出欠席について 

 【出席停止】＊登校すべき日数からお休みした日が引かれ、欠席にならない。 

   ・新型コロナウイルス感染症に感染した場合 

   ・新型コロナウイルス感染症に感染の疑いがある場合 

     ★新型コロナウイルス感染症の感染時の出席停止期間 

       発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで） 

【欠席】 

・新型コロナウイルスワクチン接種のための欠席 

   ・新型コロナウイルスワクチン接種後の副反応による体調不調のための欠席 

   ・感染または感染の疑いがある場合以外の体調不良による欠席 

＜その他＞ 

 ・濃厚接触者の特定や行動制限がなくなるため、御家族に感染者がいても登校してもかまいませ

ん。ただし、症状がある場合にはお休みをしてください。  

   

 長いコロナ禍の中、保護者の皆様にはその時々の感染対策への御理解・御協力ありがとうござい

ました。法律の改正に基づき、ここでまた新たに変わります。その中で、より通常の学校生活に戻

ることで、お子様が楽しく充実した学校生活が送れればと思っています。 

 しかし、学校は集団生活の場であり、感染拡大のリスクが０になったわけではありません。引き

続き、お子様の健康状態には、御留意していただき、本人に発熱や咽頭痛、咳等の普段と異なる症

状がある場合には、無理をせず、自宅でお休みしていただくようお願いします。 

そして、感染状況によっては、感染対策の取組への御協力を再びお願いすることもあるかもしれ

ません。今度ともよろしくお願いします。 

 御不明な点、御心配な点がありましたら、学校に御連絡ください。 

 

 


